
 

COMUNE DI DONORI 
PROVINCIA SUD SARDEGNA 

Piazza Italia, 11 09040 Donori (Ca) Tel. 070981020 - C. F. 80011830926 

Indirizzo PEC: protocollodonori@pec.it 
 

 

AVVISO PUBBLICO 

 

LEGGE REGIONALE N. 22/2022, ART. 12  

DGR N. 7/12 DEL 28/02/2023 MODIFICATA CON DGR N. 10/39 DEL 16/03/2023  

 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) 

 – ANNUALITA’ 2024 -  

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

(AREA AMMINISTRATIVA) 

 

Richiamate: 

- la L.R. n. 5 del 19/01/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 

fibromialgia” come modificata all’art. 12 della L.R. n. 22 del 12/12/2022 nella quale, nelle more 

dell’attuazione delle disposizioni normative nazionali e per sostenere le persone alle quali viene 

diagnosticata la sindrome fibromialgica, è stato istituito, in via provvisoria e sperimentale, un 

sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” finalizzato a facilitare, 

sotto l’aspetto economico, il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in 

Sardegna affetti da questa patologia; 

- la DGR n. 7/12 del 2/02/2023 con la quale sono state adottate le linee di indirizzo 2023/2024 recanti 

le modalità e i criteri per la concessione del sostegno economico citato; 

- la DGR n. 10/39 del 16/03/2023 con la quale sono state modificate le precedenti linee di indirizzo; 

- la DGC n. 19 del 22/03/2023 con la quale viene incaricato il Responsabile del Servizio Area 

Amministrativa alla predisposizione degli atti necessari all’attuazione della misura; 

- la propria Determinazione n. 38 del 03/04/2023 con la quale viene data attuazione alla misura e 

sono stati approvati gli avvisi e la relativa modulistica; 

 

RENDE NOTO 

 

Che sono aperti i termini per la presentazione delle istanze, per la concessione di contributi una tantum 

in favore di persone in possesso della diagnosi di fibromialgia annualità 2024 

 

1. OGGETTO 

Il presente Avviso Pubblico ha come oggetto l'individuazione, nel territorio comunale, degli aventi 

diritto alla misura regionale denominata “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” nel rispetto delle 

Linee Guida approvate dalla Giunta Regionale con Deliberazione n. 7/12 del 28/02/2023 e n. 10/39 

del 16/03/2023. 

L’intervento prevede l’erogazione di un contributo economico una tantum pari a € 800 annui per 

l’annualità 2024. 
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Il contributo non è cumulabile con eventuali altre sovvenzioni pubbliche concesse esclusivamente 

per la diagnosi di fibromialgia. 

 

2. DESTINATARI E REQUISITI DI ACCESSO 

Possono presentare la domanda “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” al Comune di Donori per 

l’annualità 2024 i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

- Essere residenti nel Comune di Donori; 

- Essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30 aprile 2024, 

attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata da un 

medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 

professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 

professionista; 

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia. 

 

I soggetti che risultano già beneficiari per l’annualità 2023 hanno diritto a beneficiare dell’indennità 

anche per l’annualità 2024, fermo restando l’obbligo di comunicare l’eventuale sopravvenuta perdita 

dei requisiti per l’accesso alla misura e in ogni caso la nuova presentando l’attestazione ISEE 

aggiornata entro il 30 aprile 2024.  

 

3. DETERMINAZIONE DEL CONTRIBUTO 

L’indennità regionale fibromialgia è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e 

senza rendicontazione, pari a euro 800, per l’annualità 2024 nei limiti della disponibilità del bilancio 

regionale. 

Qualora le risorse disponibili dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo 

di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con 

l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 

- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione; 

- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%; 

- ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%; 

- ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%; 

- ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%; 

- ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%; 

- ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%; 

- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%. 

 

4. TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

L’istanza di accesso alla misura avviene sotto forma di AUTOCERTIFICAZIONE e costituisce 

attestazione di veridicità delle dichiarazioni contenute, dovrà essere presentata utilizzando l’apposito 

modulo disponibile presso il sito istituzionale del Comune di Donori https://www.comune.donori.ca.it/ 

ed inviata all’ufficio protocollo all’indirizzo email: protocollo@comune.donori.ca.it o all’indirizzo 

PEC: protocollodonori@pec.it. 

Alla domanda andrà allegata la seguente documentazione: 

- Copia carta di identità e codice fiscale del beneficiario ed eventualmente del dichiarante se 

persona diversa; 

- Eventuale fotocopia del Decreto di nomina di Tutore o Amministratore di sostegno rilasciato dal 

competente Tribunale; 

- Certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia (con data antecedente il 30/04/2024); 

- Certificazione ISEE ordinario in corso di validità; 

- Copia cartacea indicazione Iban (con indicato l’intestatario del conto). 

Nell’oggetto della mail dovrà essere riportata la seguente dicitura: “DOMANDA INDENNITA’ 
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REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) – ANNUALITA’ 2024 e il nome e cognome del beneficiario 

per il quale si richiede il contributo". 

La domanda dovrà essere debitamente compilata in tutte le sue parti e sottoscritta. 

Le istanze saranno accolte fino al 30/04/2023. 

 

5. MOTIVI DI ESCLUSIONE 

Sono motivi di esclusione: 

- La mancanza dei requisiti e delle caratteristiche indicati nel presente bando; 

- La mancanza della documentazione richiesta e prevista dal presente bando; 

- La mancata regolarizzazione della domanda entro i termini assegnati dal servizio; 

- La presenza di false dichiarazioni nella domanda; 

 

6. ALTRE DISPOSIZIONI 

Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla 

legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e determinano la pronuncia 

di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il provvedimento emanato su tali basi. 

L’Amministrazione comunale procederà, ai sensi del D.P.R. N. 445/2000, ad idonei controlli, anche a 

campione sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti il contributo.  

 

7. TRATTAMENTO DEI DATI 

Con Decreto sindacale del Comune di Donori n. 17 del 14/11/2022 è stato designato il nuovo 

Responsabile della Protezione dei Dati (RPD) per il Comune di Donori, ai sensi e per gli effetti degli 

artt. 37, 38 e 39 del Regolamento (UE) 2016/679 (cd. GDPR) con validità fino al 31/10/2023. 

Il Decreto sindacale citato, i dati di contatto e l’informativa sul trattamento dei dati personali sono 

pubblicati sul sito istituzionale dell’ente nella sezione “Amministrazione Trasparente” / sotto-sezione 

“Dati ulteriori” / “Privacy” raggiungibile al link: Privacy - Comune di Donori (su.it) 

 

8. PUBBLICITÀ DEL BANDO 

Copia del presente bando è a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai sensi 

della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e successive modificazioni, presso l’Albo Pretorio on line e sul sito 

internet del Comune.  

 

9. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Il Responsabile del Procedimento, ai sensi dell’art. 5, comma 1 della Legge 7 Agosto 1990 n. 241, è la 

dott.ssa Marcella Matta. 

 

10. INFORMAZIONI E CHIARIMENTI 

Per eventuali informazioni e chiarimenti contattare il Servizio Sociale al numero 070/981020 interno 5 

o all’indirizzo email: servizisociali@comune.donori.ca.it  

11. RINVIO 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso Pubblico si fa espresso rinvio a quanto 

disposto dalla Legge Regionale n° 22/2022 e dalle Deliberazioni di Giunta Regionale ad essa collegate 

e alle leggi vigenti. 

 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

                                                                                           AREA AMMINISTRATIVA 

                                                                                                  Marcella Matta 
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